E

URAL,

Labios excesivos, pomulos

hinchados, pieles

estiradas... No, gracias.

El nuevo plan para

cumplir anos se basa en el aspecto saludable,
el encanto de la imperfeccion y la nueva
naturalidad. Un desatio que la cirugia plastica
esta a punto de conseguir

el rostro hierdtico de Nicole Kidman y de

como una chica tan mona se ha cargado

su belleza a base de sobredosis de botox,

entre otras cosas, se ha escrito hasta la

saciedad. No es la iinica celebrity que ha

sacrificado su imagen a la busqueda del

santo grial que en este siglo es la eterna
juventud, pero si la que ha tenido el dudoso honor de crista-
lizar una sensacion muy antipatica que flota en el ambiente
desde hace tiempo y que es la siguiente: no nos hace ningu-
na gracia envejecer, pero habria que preguntarse si la alter-
nativa a la naturalidad de las arrugas es la artificialidad de
un rostro mutante que ha perdido su identidad, su caracter
y suindividualidad a base de inyectar un relleno aqui y otro
alli, y botox por todas partes. ;De verdad nos gustan los la-
bios tan parecidos a la boca de un pez? ;El arco nasogenia-
no tan relleno que los volumenes del rostro desaparecen has-
ta que la cara queda convertida en un mantel? ;Una piel tan
estirada que parece expuesta al viento de cara? ;Realmente
es esta imagen la que queremos? jUfff! No, gracias. ;Algu-
na propuesta, un plan B entre el envejecer ‘a pelo’ y los ros-
tros excesivos? Pues si; hay un tipo de imagen que se esta
convirtiendo en referente de cirujanos, médicos estéticos y
pacientes en general. Son las beachy girls; mujeres de cual-
quier edad que comparten un aspecto saludable, muy natural
y que poseen algo mucho mds valioso que la belleza en sen-
tido estricto: el encanto de la imperfeccion, esa gracia tan
peculiar capaz de convertir un defectillo fisico en su secre-
to indescifrable. Estan en las calles, pero si las encarnamos
en un modelo serian sefioras tan estupendas como Vanessa

Redgrave y Diane Keaton; y mujeres mas jovenes, como
Jennifer Aniston o Kate Hudson, quienes, tampoco somos
tan ingenuas, deben parte de este encanto a sus cirujanos.
Jennifer Aniston confirmd haberse operado la nariz, al pa-
recer con ¢l cirujano Raj Kanodia, conocido en Hollywood
como ¢l maestro de la nariz por sus artisticas rinoplastias;
Kate Hudson aprovechd su 31 cumpleafios para anunciar que
se acababa de aumentar el tamaifio de su pecho con unas dis-
cretas protesis muy armonicas en forma y tamafio con su
cuerpo. Paralelamente, los cabreos de Keira Knightley cada
vez que aumentan con Photoshop el tamafio de sus senos
para promocionar la pelicula EI Rey Arfuro o el perfume
Coco Chanel, despiertan auténticos tsunamis de simpatia.
«Naturalmente, soy como soy», zanja Knightley. Y se queda
tan ancha, consciente o no de que su frase bien podria con-
vertirse en el manifiesto de la nueva imagen. Una corriente
de naturalidad recorre Hollywood —que otro de sus ciruja-
nos estrella, Renato Calabria, haya declarado que las actri-
ces siguen operandose hoy con la misma fruiciéon que ayer,
demuestra que naturalidad y cirugia no son necesariamente
excluyentes— y llega a las consultas de los cirujanos plasti-
cos y médicos estéticos de todo el mundo. El ejemplo mas
cercano de esta inquietud emergente es de ayer mismo: el
IML (Instituto Médico Laser. Tel. 917 024 627), un referen-
te en cirugia y estética en nuestro pais, comunicaba una se-
rie de protocolos bajo el titulo «Los defectos que nos gus-
tan». El IML reivindica fruncir el cefio con un rotundo «jsi!»
infiltrando menos botox, respetar los gestos naturales de la
sonrisa sin rellenar por sistema el surco nasogeniano y eli-
minar las manchas, claro, pero sin tocar las pecas.
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